
 

 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 
Биологически активная добавка к пище 

ПРЕМАКС/PREMAX 

 

Состав: 

Активные вещества: 

В каждой таблетке содержится экстракт: 

Asparagus racemosus (аспарагуса) ........ 250 мг  

 

Свойства: 

Asparagus racemosus - это сильноветвистый шиповидный кустарник с клубневым коротким 

корневищем и множеством веретенообразный сочных корешков. Экстракт Шатавари является 

аюрведическим средством для женщин. Содержит фитогормоны, идентичные женским 

половым гормонам. Является женским тоником. Нормализует гормональный фон и обмен 

веществ. 

Оказывает выраженное действие на женскую репродуктивную систему. Способствует 

нормальному протеканию беременности. Стимулирует лактацию. 

Повышает способность яйцеклетки к оплодотворению. Восстанавливает гормональный фон 

при климактерических нарушениях. Препятствует тромбообразованию. Нормализует 

деятельность нервной системы. Обладает адаптогеном свойствами. Снимает стресс. Смягчает 

и питает слизистые оболочки мочеполовой системы. Также обладает антисептическим и 

противовирусным действием. 

 

Область применениея в качестве биологически активной добавки при нижеследующих 

состояниях: 

- Нарушение гормонального фона 

- Нарушение менструального цикла 

- Снижение тонуса мышц матки и влагалища 

- Мастопатия 

- Бесплодия 

- Беременность 

- Угрожающий выкидыш 

- Нарушение лактации 

- Сексуальные нарушения 

- Климактерические нарушения 

- В период после гинекологических операций; а также операций по удалению матки. 

 

Побочные действие: 

Продукт в рекомендованных дозах переноситься хорошо. Иногда возможны развитие 

аллергических реакций, диарея или запор. 

 

Противопоказания:  

Индивидуальная непереносимость продукта. 

 

Способ применения и дозы: 

Профилактически продукт принимают внутрь. 1 таблетка за 20 минут до еды, запивая теплой 

водой. Курс приема 20 дней, затем 10 дней перерыв. На фоне основного лечения в качестве 

биологически активной добавки в нарушениях, возникшей при различный заболеваниях 

репродуктивной системы женского организма. По 1 таблетки 2 раза в день до еды. Запивать 

теплой водой или молоком, можно с добавлением меда и топленого масла. При бесплодии: 1-2 



таблетка с молоком и медом. Для девочек в подростковом возрасте: таблетка, принимать 1 раза 

в день также с молоком или теплой водой. 

Необходима консультация специалиста. 

 

Период беременности и лактации: 

При беременности применяют по 1 таблетке 1 раза в сутки для нормального протекания 

беременности, а также для профилактики угрожающих состояний. В период лактации 

применять для усиления выделения молока. 

 

Предупреждения:  

БАД не является лекарственным средством! 

Перед применением рекомендуется консультация специалиста. 

 

Форма выпуска: 

Таблетки по 500 мг № 30. 

 

Условия хранения: 

Хранить в сухом, защищенном от влаги и света месте при температуре не выше 25°C. 

Не используйте препарат по истечении срока годности 

 

Срок годности 

3 года 

 

Произведено для: 

MAXX-PHARM.LTD 

Лондон, Великобритания 

 

Производитель: 
Farmabest ilac. / Ankara Turkey 
Company Registration Number: TR-06-K-061865 

 

  

 


